PRESENTATION DES SISM

Les SISM sont une manifestation
gﬁmoinea d‘infFormation
Lsanté mentale

LLL 1]

nationale destinée a promouvoir |a
santé mentale aupres du grand

public.

10 - 23 OCTOBRE 2022

(© Oniectifs des SISH

o SENSIBILISER le public aux questions de
santé mentale.
e INFORMER, a partir du théme annuel, sur

les différentes approches de la santé
mentale.

o RASSEMBLER par cet effort de
communication, acteurs et spectateurs des
manifestations, professionnels et usagers
de la santé mentale.

o AIDER au développement des réseaux de
- a i

solidarité, de réflexion et de soin en santé

AGISSONS POUR NOTRE
mentale.

i . ENVIRONNEMENT
o FAIRE CONNAITRE les lieux, les moyens et _
les personnes pouvant apporter un soutien www.semaines-sante-mentale.fr

ou une information de proximité. O @sism_officiel @



ROLE DU CONSEIL LOCAL DE SANTE MENTALE

Les SISM, une manifestation organisée dans le cadre du GLSM messin

S partenaires sont autonomes dans la realisation de leur action.
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Watch on [E8YouTube

LA SANTE MENTALE, MAIS DE QUOI PARLE-T-ON ?

Trf)ubles Pas de troubles
psychiques psychiques
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Vit avec trouble
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Ca va pas
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Thematique 2022

SANTE MENTALE ET ENVIRONNEMENT

Du 10 au 23 octobre 2022, "pour ma santé mentale, agissons pour notre environnement".

[a thématique des SISM 2022 cible [a dimension physique de notre gnvironnement qui
peut Btre abordee a partir de I’un de ces axes :

e L’environnement immediat :
8 [ogement (acces, maintien, qualite, 81c.).

e L’environnement plus large
['amenagement des communes (infrastructures, qualite du reseau e transport en
commun, presence et acces a la nature et [a biodiversite).

e L’environnement plus lointain
L planete et [a crise écologique actuslle.

CLSM



IDEES D'ACTIONS POUR LES SISM 2022

FASHION STURIES ACCUEIL LES PHOTOS LES VIDEOS LE LIVRET LE PROJET AGIR

Lamode nous parle de santé mentale

_ Forum
LIve YouTube — peile de mode

Marcne exploratoire

weevwmonr OUTILS POUR VOUS AIDER

o
4D et DISCRIMINATIONS
| =
@ YouTuh VENDREDI 2
> Youiuhe 0
€ > 14h
NOVEMBRE O
@ >
L B invité.e.s, 6 films courts . :
ot Animateurs du live
i S'. F rédéric Laik, président du
c > informer . :jAlbarrol-A p t du GEM
. m % EChanger en dll'ed‘ Stéphane TlNNES»KRAEN_\Ek, coordon-
i}—c * Trouver des ressources ReiSurEl SEMmEs

Un événement organisé par le Conseil messin de santé mentale

EDITION avec les partenaires des SISM 2020

2020 €D

CLSM


https://www.fashionstories.fr/
https://youtu.be/B4IUHX8bCqs
https://sante-mentale-territoire-messin.fr/sism
https://www.fashionstories.fr/
https://youtu.be/B4IUHX8bCqs

PILOTAGE : comité d'ordanisation (R1:

2022 JQuElS

SISM du 10 au 23 octobre 2022 iia’is e

cadrage)
22 mars

PILOTAGE : comité d'organisation (R2 : appel
) a participation)

5 avr.
[Webinaire national SISM 2022 (Psycom)
29 mars

PARTENARIAT : réunion d'information (R1)
24 mai

A
Aujourd'hui

PARTENARIAT : rencontres individue

36 jours 27/4 - 15/6

PARTENARIAT : appel a participation

62 jours 16/6 - 9/9

ORGANISATION : conception de la com (affiche, programme, communiqué ...)

> PARTENARIAT : réunion de coordination (R2)
5 sept.

PARTENARIAT : réunion bilan (R3)
7 nov.

10 joursl DO

ORGANISATION : suivi des actions

. ORGANISATION : réalisation des
30 jours 12/9 - 23/10 actions de com

) ORGANISATION : événement d'ouverture des

1 jour SISM
7/10 - 8/10

Réunion info - 23/05/2022




GONTACT

WWW.Sante-mentale-territoire-messin.ir

|WWWE

Goordonnateur d
0381796 21
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